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Troostboekje van
moeder en dochter

's-HERTOGENBOSCH -
Ans Brants en Larissa van
der Molen zijn moeder en
dochter. Larissa is rouw-
therapeut en heeft een
praktijk voor verlies- en
rouw: De Troostboom,
Ans heeft in haar werk
veel te maken met ouders
en kinderen. Larissa er-
vaart door haar werk dat
er veel mensen zijn die
behoefte hebben aan een

Moeder en dochter maakten samen het boekje De Troosthoom.

troostgevend cadeautje.
Zo ontstond het idee om
een boekje te maken,

Het boekje heeft als titel
De Troostboom en bestaat
uit prachtige natuurfoto’s
met bijpassende haiku's.
Dat zijn korte gedichten
bestaande uit drie regels
van 5, 7 en 5 lettergrepen.
De haiku is een van oor-
sprong Japanse dicht-
vorm. Het gedicht bestaat

uitsluitend uit zintuiglijke
waarnemingen.

Larissa maakte de foto's
en Ans schreef de haiku's.
De vier seizoenen waren
daarbij het vitgangspunt.
Wie het boekje wil bestel-
len of meer informatie
wil, kan bellen:
06-51189728 of mailen
naar info@detroost-
boom.nl. Kijk ook op
wunw.detroostboom.nl.
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